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Salon des métiers et des formations

Vous étes a la recherche d’un emploi ou d’une nouvelle orientation
professionnelle ? Le vendredi 28 février 2025 se tiendra le « Salon des
Métiers et des Formations 2025 », de 16h00 a 19h30 au lycée La Mennais a

Ploérmel.

Ce salon, rendez-vous incontournable du travail et de la formation en Bretagne,
est organisé par BREZEO Cceur de Bretagne et la Mission Locale du Pays de
Ploérmel, avec le soutien de la Région.

Pourquoi y aller ?

Cet événement va vous permettre de :

O Rencontrer + de 100 entreprises et organismes de formation en un seul
endroit ;

O Découvrir des opportunités d’emploi et d’alternance ;

Q Participer a des démonstrations métiers et innovations (dont la réalité

virtuelle ) ;
O Retrouver le pdle Mobilité pour faciliter vos déplacements professionnels.
Qui peut y aller ? BRIO
@ Etudiants et futurs étudiants ; OReZZ2 M

Personnes en reconversion ;
€2 Demandeurs d'emploi.

Pour préparer votre visite et localiser les exposants
¥ https://www.salondesmetiers-brezeo.com/

Salon des métiers
«tdes fOrmations

Entrée gratuite pour tous.

PanneauPocket

Afin de vous permettre d’accéder en temps réel aux alertes et informations locales, la commune de Ménéac s’est
équipée de I’application PanneauPocket.

Comment télécharger PanneauPocket ?

Rien de plus simple :

¢+ Rendez-vous sur Play Store, App Store ou AppGallery ;

¢+ Recherchez PanneauPocket ;

«+ Téléchargez I’application gratuitement ;

«+ Ajoutez votre commune a votre liste de favoris, et c’est parti !

Vous n’avez pas de smartphone ? Toutes les informations PanneauPocket sont aussi disponibles sur votre
ordinateur. Sur une page internet tapez app.panneaupocket.com et recherchez votre mairie.

TELECHARGEZ GRATUITEMENT VOTRE

APPLICATION PANNEAUPOCKET
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Mars bleu, mois de mobilisation dédié¢ a la prévention et au dépistage

Dépistage du cancer colorectal du cancer colorectal

e

Vous recevrez votre invitation N ; L. . s
- dans votre boite aux lettres. Dés 50 ans, se faire dépister, un geste essentiel !
L I, ibl . N - Iy
5 Coss coues A ‘\- Si vous avez entre 50 et 74 ans, vous étes invité(e) tous les deux ans par
SE TS 4 courrier de I’ Assurance Maladie a consulter votre médecin traitant ou votre
P e gesbirmdmtarsieerside pharmacien, qui vous remettra un test a réaliser chez vous. Méme si vous
renseigné sur la fiche d'identification, 5 - 7
ll ou par la Poste, dans le cas contraire. n’avez pas regu ce courrier, vous pouvez effectuer cette démarche. Le test
peut également étre commandé en ligne sur le site monkit.depistage-
Vous n’avez pas recu colorectal.fr ou un questionnaire déterminera si ce test est approprié pour
votre invitation au dépistage -
organisé ? vous selon vos antécédents.

Appelez votre Caise d Assurance Malade - Simple, rapide et gratuit, ce test peut vous sauver la vie.
CPAM : en composant le 3646

MGEN : en formant le 3676

MSA : aux numeros habituels

Assurez-vous que vos coordonnées sont a jour
auprés de [I'Assurance Maladie pour recevoir
toutes les communications importantes.

Fran.c:e
ICI PLO.COM services

Madame Solenne DALLE, conseillere France
services au sein du bus France services ICI
PLO.Com, sera absente jusqu’au 21 février 2025

BUS itinérant Rendezvous 5 privitégier
ICI PLO.Com 06 312437 89

inclus.

Vous étes donc invités a vous rapprocher des sites 9h15 TREHORENTEUC

fixes pour convenir d’un rendez-vous : = 10ms @) e z oms VaLM[;fI’EST
France services Ploérmel : 02 56 61 80 02 & 11h00 CONCORET & 12h00 Le Roc-St-André
France services Josselin : 02 97 22 24 90 s 12h30 @ Mairie s

France services Mauron : 02 97 22 91 62 14h00 MENEAC 14h00 GUEGON
France services la Trinité-Porhoét : 02 97 93 93 69 1618 " Lo Jghab 8 Maire

Les Jardins de la Peignie
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| STRUCTURES GONFLABLES |

ET ANIMATIONS

JUMP'COPPENS
e

Repas a emporter le samedi 22 mars.

Menu : 13€/personne.

Plat : Parmentier de canard ou Tajine de légumes
Dessert : Tropézienne.

Repas a commander avant le 5 mars. -
Les repas seront a récupérer aux Jardins de la Peignie Ie samedi 22 mars a
partir de 18h.

Pour passer commande, vous pouvez appeler le 02 97 93 36 12 ou envoyer

un mail a : lesjardinsdelapeignie@gmail.com
\F” Ann° © o
‘o -NNeneac

Le Ticket de pain i '
M l ‘g Lo Organisé par
- I'Amicale Laique
MARS Yves Coppens
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Rermaignaments

Votre Epicerie - Boulangerie est fermee wiics steomipors
jusqu’au 26 février 2025. :
Réouverture le 27 février.

_ -
Paroisse : Samedi 15 février messe a 18h / Dimanche 23 février messe a 9h30

Directeur de la publication et de la diffusion : Michel PICHARD, Maire de Ménéac

Annonces a adresser a accueil2@meneac.bzh au plus tard le mercredi midi pour une parution le

vendredi.
Vous pouvez recevoir le flash par email en vous inscrivant sur www.meneac.bzh
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