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Ménéac
N° 1720
Vendredi 19 septembre 2025

Infos utiles

Mairie :

Lundi:9h a 12h30

Mardi : 9h-12h30 et 13h30-17h30
Mercredi: 9h a 12h30

Jeudi : 9h-12h30 et 13h30-17h30
Vendredi : 9h-12h30 et 13h30-
17h30

02.97.93.30.68

dgs@meneac.bzh

Services de garde

MDocteur RUSU —02.97.72.22.58
La nuit, les fins de semaines et les
jours fériés, appelez le
02.97.68.42.42 (le 150u le 18
uniguement pour les urgences).

M Infirmiers :
M.ROBIN / Mmes BRIAND &
LE FLOCH —02.97.93.36.36

BKinésithérapeutes:
Mme LAPIERRE-ABIDI — M.
GASSON 02.97.93.08.19

BPharmacie BILGER —
02.97.93.30.55

3237 pour la recherche de la
pharmacie de garde a partir de
17h le samedi.

MEDIATHEQUE
DE MENEAC

VENTE DE LIVRES

DE MAGAZINES, DE REVUES...

SAMEDI 20
SEPTEMBRE 2025

de 10h a 17h ==
==

1€ le livre

Date a noter

Le repas du CCAS aura lieu
le samedi 11 octobre 2025.

Semaine bleue - Du mercredi 1¢* au mardi 28 octobre 2025

Séance de sport - Gratuit
Lundi 6 octobre a 14h a la salle des fétes de Ménéac, séance de
sport avec les éléves des écoles Saint Jean-Baptiste et Yves
Coppens. Inscription auprés du CIAS au 02 97 73 20 75.
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Conte animé - Gratuit

Vendredi 10 octobre a 14h30 a I’Ehpad de Ménéac.
Animé par la médiathéque communautaire de Mauron,
sur le theme des 1égendes bretonnes.

Inscription aupres du CIAS au 02 97 73 20 75.

Marie Chiff’mine, Contes en gallo - Gratuit
Mercredi 15 octobre a 14h30 a I’Ehpad de Ménéac.
Inscription aupres du CIAS au 02 97 73 20 75 (places llmltees)

Lundis 6 et 13 octobre / 14h Mardi 7 octobre / 14h30 |
Sur inscription auprés du CIAS.
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PAS GAGNE, LE VIVRE ENSEMBLE !

« Le bien-étre par la sophrologie »

Braih@

Rappel a I’attention des personnes inscrites aux séances : la premicre

by

séance va débuter le mardi 23 septembre a 10 heures a la salle
annexe, rue Mirebeau.

La Vannetaise a Ménéac - Prévention et sensibilisation des
La Vannetaise est une manifestation sportive organisée
en octobre pour une opération de prévention et de

cancers
F

Lavannetaise
sensibilisation aux cancers de la femme. —
Pour la troisiéme année consécutive, cette manifestation aura lieu
en distanciel sur la commune de Ménéac.
Rendez-vous a I’étang de la Rosaie (Landual) le dimanche 12
octobre a 10h.

Inscription ou don en ligne sur le site https://lavannetaise.com/ ou
sur place (2 Ménéac). Le montant de I’inscription est de 11€.

Venez vous challenger ! Chaque participant
est invit¢é a parcourir 6 kms (suivant la
capacité physique de chacun).

Peut-étre participerez-vous a cet événement
en pensant a un proche, alors vous pouvez
inscrire son prénom sur votre tee-shirt (avec
I’accord de la personne).
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Les jardins de la Peignie

Dimanche 21 septembre : Journée du Patrimoine festive et poétique

* 11 h: spectacle "a fleur de peau" lecture de poésies par Béatrice Le
Chartier (participation 5€);

* 16 h : spectacle "Eve et les autres" par Claudia Roux au chant et
Michel Devillers au saxophone (participation libre).

Samedi 27 Septembre : journée Bénévoles

Samedi 11 Octobre a 14h : Atelier d'Ecriture animé par Brigitte.
Pensez a vous inscrire au 02 97 93 36 12.

N Famille rurale

Art floral le jeudi 25 septembre a 14h a la salle annexe,
rue Mirebeau.

Classes 5

Rendez-vous le samedi 20
septembre a 11h30 a la salle des
fétes pour la photo.

Les bébés de Ménéac nés en 2025
sont invités a venir sur la photo
ainsi que les enfants de 2015.

DON n: SANG

r dondesang.efs.sante.fr

MERDRIGNAC

DOMAINE VAL DE LANDROUET

Mercredi 24 septembre
14h - 18h30

Remerciements 3\
b & ORI AR
&R ™ Nous avons €té sincérement touches de la sympathie que
vous nous avez témoigné suite au déces d¢ notre maman Madame
OLIVIER Madeleine. |

Merci de votre présence aux obséques, vos cartes de condoléances,
les fleurs ainsi i que les messes et dons a l'attention de
notre chére maman.

‘iLes enfants et la famllle de Madeleine
) U
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‘\ Yolande et Michel PERRON remercient toutes =,
les personnes qui se sont associées a leur peine loré \du décés de
Gérard, leur frére et beau- frere
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Musique
et Poésie
au Jardin

Dimanche 21
Septembre 2025

JOURNEE DU
PATRIMOINE

11H A Fleur de Peau [ ;

Poésie :
de Béatrice Lechartier \

(5€)

16H Eve et les autres
spectacle
Dramatico/Musical
Claudia Roux Michel
Devillers (au chapeau)

Jardins
. de La Peignie

ROUGAIL — SAUCISSES A EMPORTER

« Métairie Animations »
Pour contribuer aux activités d’animation de nos ainés
de 'EHPAD de Ménéac

Samedi 04 octobre 2025 de 17h a 19h
EHPAD de Ménéac

13€ le plat — Fromage — Dessert. Avec sur place un kir offert.
(Sauce épicée offerte a la demande)

Renseignements :
06 45 53 22 74-06 18 96 32 77 — 02 97 93 35 92

Tickets en vente chez les commergants de Ménéac
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" 6 crépes achetées

Snacking 1 carte offerte
1 Bon d'achat de 300€ Gateaux

1 Bon d’achat de 200€ Crépes
4 Bons d'achat de 100€
12 Bons d'achat de 50€

La carte : 3€
Les 3 cartes : 8€
. S 3 Les 7 cartes : 15€

Mu-au-;s etréservations
06.98.21.60.20 ou 06.66.53.39.62

Ongenisi o { ol Ligue de Wi

12 Bons d'achat de 40€
12 Bons d'achat de 30€
1 série Loto perso 40€, 60€, BO€

Paroisse : Dimanche 21 septembre messe a 9h30
Dimanche 28 septembre messe a 10h30 — Pardon de Saint-Y ger

Directeur de la publication et de la diffusion : Michel PICHARD, Maire de Ménéac
Annonces a adresser a accueil2@meneac.bzh au plus tard le mercredi midi pour une parution le

vendredi.

Vous pouvez recevoir le flash par email en vous inscrivant sur www.meneac.bzh
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