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Comprendre les risques du crédit a la consommation
et les bons reflexes pour gérer son argent

b

Table ronde et échanges avec la Banque de France,
Le Point Conseil Budget et des organismes bancaires

ENTREE LIBRE ET GRATUITE

Mardi 18 Novembre
A partir de 19h

Salle des Fétes
Ploérmel

Renseignements auprés du CIAS au 02 97 73 20 75 ou cias@ploermelcommunauté.bzh
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Infos utiles

Mairie :

Lundi : 9h a 12h30

Mardi : 9h-12h30 et 13h30-17h30
Mercredi : 9h a 12h30

Jeudi : 9h-12h30 et 13h30-17h30
Vendredi : 9h-12h30 et 13h30-17h30
02.97.93.30.68

dgs@meneac.bzh
Services de garde

MDocteur RUSU —02.97.72.22.58

La nuit, les fins de semaines et les
jours fériés, appelez le 02.97.68.42.42
(le 15 ou le 18 uniguement pour les
urgences).

Minfirmiers :
M.ROBIN / Mmes BRIAND, LE FLOCH &
COLLET —02.97.93.36.36

MKinésithérapeutes:
Mme LAPIERRE-ABIDI
02.97.93.08.19

MPharmacie BILGER —02.97.93.30.55
3237 pour la recherche de la
pharmacie de garde a partir de 17h le
samedi.

— M. GASSON

Vos réponses aujourd’hui'

construisent la vie locale
de demain.

TU ES HARCELE ?
Contacte le 3018 !

*‘,

tléf.h m a ppn 3018

Le recensement démarre le 15 janvier.
Si vous étes recensé cette année,
VOus serez prévenu par votre mairie.

Q  le-recensement-et-moi.fr

Lutte contre le harcélement scolaire

Le jeudi 6 novembre a eu lieu la journée
‘ nationale de lutte contre le harcélement
=== scolaire.
Connaissez-vous le numéro a appeler en cas de harcelement
scolaire?

Le 30 18, numéro unique contre le harcélement.

Le 30 18 est le numéro national contre toutes les formes de
harcélement, y compris cyberharcelement, concernant les jeunes,
enfants et adolescents. Gratuit, anonyme et confidentiel, il est
ouvert aux é¢leves, parents et professionnels 7 jours sur 7, de 9
heures a 23 heures.

Le service est également disponible sur 3018.fr pat tchat en
direct, via Messenger et WhatsApp ou en téléchargeant
I’application 3018.

Enfants en danger ?
Parents en difficulté ?
Le mieux, C'est d'en parler !

Connaissez-vous le numéro d’urgence 119?

Le 119 gere les appels concernent
principalement les violences subies par les
enfants : violences psychologiques, physiques
ou sexuelles ou liées a des négligences graves
comme l'absence de nourriture, de soins ou de
sécurité au sein de la famille ou en institution.

Ce service est donc dédié a la prévention et a la protection des
enfants en danger ou en risque de I’étre ainsi qu’aux adultes
confrontés ou préoccupés par une situation d’enfant en danger ou
en risque de I’étre : famille proche, famille élargie, voisins,
communauté éducative....

Gratuit, ce service est disponible 24h sur 24, 7 jours sur 7.
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MENEAC - MORBIHAN

Le Comité des Animations & Fétes de Ménéac vous invite a son Assemblée Générale annuelle qu1 se
tiendra le :
Vendredi 7 novembre 2025 a 19h00 a la salle Annexe (rue Mirebeau)

Cette réunion est ouverte a tous : membres actifs, bénévoles occasionnels, nouveaux arrivants ou
simplement curieux de découvrir notre association et nos projets.
Cette assemblée permettra d'aborder l'ordre du jour suivant : bilan du 2°™¢ Rallye pédestre (points
positifs; améliorations a retenir), approbation des comptes, projets pour l'année a venir (Rallye pédestre,
T¢léthon, ...), élection des membres du Conseil d'Administration & Bureau. Verre de 'amitié en cloture.
Nous comptons sur la présence & les bonnes idées de chacun. Au plaisir de nous y retrouver.

APEL de I’école Saint-Jean-Baptiste VENTE DE

L'APEL Saint-Jean-Baptiste organise une vente de sapins. SAPINS
Vous pouvez commander vos sapins aupres des éleves de 1'école, a la boulangerie « Le Ticket de Pain »
ou chez Estelle coiffure.

Les bons de commande sont a retourner a
I’APEL, accompagnés du cheque a I’ordre de
I’APEL Saint Jean Baptiste, pour le lundi 10
novembre.

La distribution des sapins aura lieu le jeudi 4
décembre (apres la classe) et le samedi 6
décembre entre 10h30 et 12h.

La variété de sapin : NORDMAN
3 tailles disponibles :
Im—-1m25: 20€
Im25—-1m50: 23 €

Im50 — 1m80: 26 €

Le bar « Au comptoir de Menek » sera
fermé du 8 novembre au 15 novembre
inclus.

PIZZ’BAR VINC
Samedi 8 novembre

Soirée créole a partir
%9 de20n30. ;7>

' N | Samedi 15 Novembre
MENEAC | ~_Un repas gourmand Vgus
R I TAR UF [é / 76  y attend avec 2 punchs &
: [/

offerts par menu et une
_ , bouteille de vin offerte.
By [Flermine | B 35 € le menu. Possibilitd
FomT T ——— /%A . Volley-ball de | & /f sur place ou a emporter. «
de10h2a17h o é/@ 4 Y Ménéac .’. ¥ &, Présence d’un groupe de
5 =, chanteurs créoles. § .~ »
W Renseignements au e':”
/4 06 60 55 76 88 |

organisée par

Restauration : galettes/saucisses, vin chaud,
gateaux...

Tarifs expo : 6€/2m20 et 3€/1m : A ﬂd’ul’te 10€ Enfant 7€

Les parts seront a retirer de 17h a 18430
a la salle des fétes de Ménéac

Renseignements au 06.81.07.32.16

Paroisse Samedi 8 novembre messe a 18h
Samedi 15 novembre messe a 18h

Directeur de la publication et de la diffusion : Michel PICHARD, Maire de Ménéac
Annonces a adresser a accueil2@meneac.bzh au plus tard le mercredi midi pour une parution le
vendredi. Vous pouvez recevoir le flash par email en vous inscrivant sur www.meneac.bzh
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